
ha
hbca

ha é a distância entre a face
superior do bloco e a face superior
da viga associada.

hb é a altura do bloco.

NOTA DE CONCRETAGEM:

1 - CONCRETO:

· GARANTIR SLUMP ENTRE 220 MM E 260 MM, CONFORME NBR 6122:2019.
· AJUSTAR A GRANULOMETRIA PARA LIMITAR O AGREGADO GRAÚDO A MÁX. 12,5 MM, CONFORME NBR 6122:2019.
· UTILIZAR ADITIVOS PLASTIFICANTES OU SUPERPLASTIFICANTES PARA MANTER FLUIDEZ ADEQUADA.

2 - PROCEDIMENTO DE EXECUÇÃO:

· INSERIR A GAIOLA DE ARMADURA IMEDIATAMENTE APÓS A CONCRETAGEM, EVITANDO ATRASOS.
· ADOTAR TÉCNICAS AUXILIARES DE DESCIDA, COMO VIBRAÇÃO LEVE OU PESO ADICIONAL CONTROLADO, QUANDO NECESSÁRIO.

3 - CENTRALIZAÇÃO DA ARMADURA (ESPAÇADORES):

· UTILIZAR RODETES PLÁSTICOS CIRCULARES OU ESPAÇADORES HELICOIDAIS.
· GARANTIR COBRIMENTO MÍNIMO DE 5 CM EM TODO O PERÍMETRO.
· DISPOR OS ESPAÇADORES EM NO MÍNIMO 3 PONTOS POR NÍVEL (A CADA 120°), OU 4 PONTOS (A CADA 90°) EM

DIÂMETROS SUPERIORES A 80 CM.
· INSTALAR EM INTERVALOS MÁXIMOS DE 2,0 M NA VERTICAL AO LONGO DA GAIOLA.

Pilar Fundação Bloco

 Nome  Seção

(cm)

Carga Máx.

(tf)

Mx Máximo (tf.m) My Máximo (tf.m) Fx Máximo (tf) Fy Máximo (tf)  Nome Lado B

(cm)

Lado H

(cm)

h0 / ha

(cm)

h1 / hb

(cm)

 ne Estaca ca

(cm)

Base tub.

(cm)Positivo Negativo Positivo Negativo Positivo Negativo Positivo Negativo

 P-1  14x30  5.9  0.4  0.0  0.9  0.0  0.0  -0.5  0.9  0.0  BP-1  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-2  14x30  9.6  0.3  0.0  0.1  -0.1  0.3  0.0  0.1  -0.2  BP-2  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-3  20x30  8.4  0.9  0.0  0.0  -0.4  0.8  0.0  0.5  0.0  BP-3  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-4  20x30  7.6  0.9  0.0  0.2  0.0  0.0  -0.6  0.4  0.0  BP-4  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-5  14x30  8.8  0.4  0.0  0.2  0.0  0.0  -0.1  1.8  0.0  BP-5  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-6  20x30  8.2  1.0  0.0  0.0  -0.2  0.6  0.0  0.4  0.0  BP-6  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-7  20x30  8.4  0.9  0.0  0.2  0.0  0.0  -0.9  0.4  0.0  BP-7  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-8  14x30  6.4  0.7  0.0  0.0  -0.2  1.8  0.0  0.9  0.0  BP-8  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-9  14x30  7.6  0.7  0.0  0.3  0.0  0.0  -2.2  0.9  0.0  BP-9  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-10  14x30  9.7  0.4  0.0  0.0  -0.7  1.5  0.0  1.9  0.0  BP-10  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-11  14x30  7.1  0.4  0.0  0.3  0.0  0.0  -1.2  0.9  0.0  BP-11  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-12  14x26  3.3  0.1  0.0  0.0  -0.4  0.8  0.0  0.7  0.0  BP-12  70  70  0  70  1  EH-40-600  67340  -

 P-13  14x26  2.6  0.0  -0.7  0.1  0.0  0.0  -0.3  0.2  -0.4  BP-13  70  70  0  70  1  EH-40-600  67340  -

 P-14  14x26  2.5  0.0  -0.3  0.1  0.0  0.3  0.0  0.0  -0.7  BP-14  70  70  0  70  1  EH-40-600  67340  -

 P-15  14x30  7.4  0.2  -0.4  0.6  0.0  0.0  -1.2  0.0  -1.5  BP-15  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-16  14x30  11.8  0.1  -0.2  0.2  0.0  1.1  0.0  0.1  -0.2  BP-16  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-17  14x30  13.4  0.2  -0.2  0.2  0.0  0.0  -0.3  0.0  -0.5  BP-17  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-18  14x30  11.1  0.0  -0.3  0.0  -0.3  0.3  0.0  0.0  -1.9  BP-18  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-19  14x30  13.1  0.2  -0.2  0.2  0.0  0.0  -0.3  0.0  -0.4  BP-19  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-20  14x30  9.6  0.3  -0.9  0.0  -0.5  1.2  0.0  0.0  -1.0  BP-20  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-21  14x30  7.5  0.3  -0.8  0.4  0.0  0.0  -1.3  0.0  -1.0  BP-21  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-22  14x30  11.1  0.0  -0.3  0.0  -0.7  0.3  0.0  0.0  -1.8  BP-22  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-23  14x30  7.2  0.5  -0.6  0.0  -0.4  0.5  0.0  0.3  -0.6  BP-23  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-24  14x30  4.3  0.6  0.0  0.1  0.0  1.2  0.0  0.9  0.0  BP-24  70  70  0  70  1  EH-40-600  67340  -

 P-25  14x30  14.2  1.1  0.0  0.4  0.0  0.0  -1.4  1.7  0.0  BP-25  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-26  20x40  16.7  1.0  0.0  1.0  0.0  0.3  0.0  3.9  0.0  BP-26  190  70  0  70  2  EH-40-1000  67340  -

 P-27  14x40  19.2  0.9  0.0  1.4  0.0  0.0  -1.1  2.8  0.0  BP-27  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-28  20x26  20.2  3.2  0.0  0.0  -0.8  1.1  0.0  0.4  0.0  BP-28  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-29  20x30  21.9  1.2  0.0  0.7  0.0  0.0  -0.8  3.6  0.0  BP-29  190  70  0  70  2  EH-40-1000  67340  -

 P-30  14x30  12.0  0.0  -0.3  0.0  -0.7  0.8  0.0  0.1  -0.1  BP-30  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-31  14x30  7.6  0.2  0.0  0.3  0.0  0.0  -0.6  0.7  0.0  BP-31  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-32  14x30  4.2  0.0  -0.5  0.0  -0.4  0.5  0.0  0.0  -0.8  BP-32  70  70  0  70  1  EH-40-600  67340  -

 P-33  14x30  3.1  0.5  -0.4  0.1  0.0  0.1  0.0  0.3  -0.4  BP-33  70  70  0  70  1  EH-40-600  67340  -

 P-34  20x30  12.2  0.0  -0.7  1.1  0.0  0.0  -0.5  0.0  -1.3  BP-34  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-35  20x30  19.6  0.0  -1.1  1.2  0.0  0.0  -0.6  0.0  -4.0  BP-35  190  70  0  70  2  EH-40-1000  67340  -

 P-36  20x30  16.3  0.0  -0.8  0.0  -0.4  1.4  0.0  0.0  -2.9  BP-36  190  70  0  70  2  EH-40-1000  67340  -

 P-37  20x30  16.0  0.0  -1.2  0.7  0.0  0.0  -1.4  0.0  -0.3  BP-37  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-38  20x35  15.4  0.0  -1.8  0.0  -1.0  2.0  0.0  0.0  -0.6  BP-38  70  70  0  70  1  EH-40-1000  67340  -

 P-39  20x35  17.8  0.0  -1.2  1.1  0.0  0.0  -3.2  0.0  -3.7  BP-39  190  70  0  70  2  EH-40-1000  67340  -

 P-40  20x30  8.9  0.3  -0.7  0.0  -0.8  2.0  0.0  0.0  -0.7  BP-40  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-41  14x26  6.0  0.2  -0.4  0.3  0.0  0.0  -1.7  1.1  -0.9  BP-41  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-42  14x26  5.7  0.5  0.0  0.0  -0.2  1.8  0.0  1.0  0.0  BP-42  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-43  14x26  2.7  0.2  0.0  0.0  -0.3  0.0  -0.1  0.6  0.0  BP-43  70  70  0  70  1  EH-40-600  67340  -

 P-44  14x26  4.3  0.1  0.0  0.0  -0.1  0.0  -1.0  0.0  -0.8  BP-44  70  70 0  70  1  EH-40-600  67340  -

 P-45  14x26  7.0  0.1  0.0  0.2  0.0  0.7  0.0  0.0  -0.6  BP-45  70  70  0  70  1  EH-40-800  67340  -

 P-46  14x26  2.2  0.1  0.0  0.1  0.0  0.3  0.0  0.0  -0.5  BP-46  70  70  0  70  1  EH-40-600  67340  -

Estacas

Simbologia Nome d Quantidade

(cm)

EH-40-1000 40.00 25

EH-40-600 40.00 9

EH-40-800 40.00 17

LOCAÇÃO DAS ESTACAS

Bloco  Nome Tipo Carga máx.

tf

Momento máx.

tf.m

Momento mín.

tf.m

Força horiz. máx.

tf

Força horiz. mín.

tf

CA

(cm)

BP-1 E1-1 EH-40-800 6.68 0.66 0.41 0.97 0.75 67340

BP-2 E2-1 EH-40-1000 10.38 0.33 0.11 0.25 0.08 67340

BP-3 E3-1 EH-40-800 9.16 0.79 0.54 0.82 0.68 67340

BP-4 E4-1 EH-40-800 8.32 0.85 0.62 0.65 0.50 67340

BP-5 E5-1 EH-40-800 9.58 0.53 0.33 1.80 1.54 67340

BP-6 E6-1 EH-40-800 8.95 0.87 0.56 0.59 0.45 67340

BP-7 E7-1 EH-40-800 9.15 0.83 0.59 0.78 0.67 67340

BP-8 E8-1 EH-40-800 7.14 0.88 0.65 1.85 1.68 67340

BP-9 E9-1 EH-40-800 8.35 0.96 0.75 2.33 2.16 67340

BP-10 E10-1 EH-40-1000 10.50 0.53 0.36 2.30 2.20 67340

BP-11 E11-1 EH-40-800 7.87 0.45 0.20 1.46 1.15 67340

BP-12 E12-1 EH-40-600 4.10 0.30 0.13 0.99 0.79 67340

BP-13 E13-1 EH-40-600 3.32 0.66 0.08 0.38 0.28 67340

BP-14 E14-1 EH-40-600 3.28 0.22 0.07 0.62 0.46 67340

BP-15 E15-1 EH-40-800 8.15 0.84 0.11 1.84 1.39 67340

BP-16 E16-1 EH-40-1000 12.54 0.59 0.34 1.02 0.85 67340

BP-17 E17-1 EH-40-1000 14.17 0.27 0.03 0.41 0.29 67340

BP-18 E18-1 EH-40-1000 11.90 0.60 0.41 1.76 1.64 67340

BP-19 E19-1 EH-40-1000 13.87 0.26 0.04 0.36 0.25 67340

BP-20 E20-1 EH-40-1000 10.31 0.72 0.10 1.39 1.07 67340

BP-21 E21-1 EH-40-800 8.23 0.82 0.22 1.56 1.26 67340

BP-22 E22-1 EH-40-1000 11.88 0.73 0.58 1.84 1.68 67340

BP-23 E23-1 EH-40-800 7.93 0.70 0.08 0.59 0.38 67340

BP-24 E24-1 EH-40-600 5.10 0.68 0.48 1.38 1.08 67340

BP-25 E25-1 EH-40-1000 14.92 0.57 0.15 2.06 1.69 67340

BP-26 E26-1 EH-40-1000 8.64 0.43 0.31 1.95 1.81 67340

E26-2 10.29 0.43 0.31 1.95 1.81

BP-27 E27-1 EH-40-1000 20.01 1.03 0.78 2.86 2.62 67340

BP-28 E28-1 EH-40-1000 20.92 3.11 2.88 1.09 0.90 67340

BP-29 E29-1 EH-40-1000 11.87 0.31 0.17 1.80 1.67 67340

E29-2 12.31 0.31 0.17 1.80 1.67

BP-30 E30-1 EH-40-1000 12.71 0.50 0.23 0.77 0.56 67340

BP-31 E31-1 EH-40-800 8.37 0.30 0.03 0.78 0.42 67340

BP-32 E32-1 EH-40-600 4.92 0.18 0.00 0.77 0.58 67340

BP-33 E33-1 EH-40-600 3.86 0.63 0.05 0.42 0.04 67340

BP-34 E34-1 EH-40-1000 12.96 0.95 0.53 1.40 1.12 67340

BP-35 E35-1 EH-40-1000 10.23 0.45 0.33 1.95 1.81 67340

E35-2 11.64 0.45 0.33 1.95 1.81

BP-36 E36-1 EH-40-1000 9.08 0.27 0.14 1.50 1.41 67340

E36-2 9.52 0.27 0.14 1.50 1.41

BP-37 E37-1 EH-40-1000 16.73 1.06 0.69 1.43 1.22 67340

BP-38 E38-1 EH-40-1000 16.15 1.57 1.24 2.01 1.84 67340

BP-39 E39-1 EH-40-1000 10.32 0.34 0.20 2.34 2.21 67340

E39-2 9.69 0.34 0.20 2.34 2.21

BP-40 E40-1 EH-40-800 9.62 0.71 0.05 2.02 1.93 67340

BP-41 E41-1 EH-40-800 6.75 0.87 0.41 1.85 1.47 67340

BP-42 E42-1 EH-40-800 6.46 0.65 0.51 1.94 1.63 67340

BP-43 E43-1 EH-40-600 3.48 0.27 0.17 0.57 0.18 67340

BP-44 E44-1 EH-40-600 5.09 0.71 0.51 1.21 0.85 67340

BP-45 E45-1 EH-40-800 7.79 0.53 0.42 0.85 0.65 67340

BP-46 E46-1 EH-40-600 2.95 0.27 0.22 0.44 0.34 67340My
Fy

Fx

Mx

CONTRATADA:

CONTRATANTE:

PROGRAMA:

ENDEREÇO:

TÍTULO E CONTEÚDO:

DATA:

ARQUIVO:

ESCALA: FOLHA:

REG. CREA:

REV. DESCRIÇÃO DATA EXEC. VERIF. APROV.

ASS:

PREFEITURA MUNICIPAL DE JUIZ DE FORA

PROJETO EXECUTIVO ESTRUTURAL

DETALHAMENTO DE ESTACAS

JUIZ DE FORA/MG

EMISSÃO INICIAL

Sinval Ladeira
28.498/D

05/2026

PROJETO ESTRUTURAL - UBS VALADARES

MAIO/2026

UBS VALADARES

RT:

ESTC-PE-JF691-VLDR-052026-R01

 NOTAS GERAIS:

1. MEDIDAS EM CENTÍMETROS (cm).
2. TODAS AS MEDIDAS DEVERÃO SER VERIFICADAS NO LOCAL ANTES DO INÍCIO DA EXECUÇÃO.
3. A FUNDAÇÃO FOI DETERMINADA ATRAVÉS DO RELATÓRIO DE SONDAGEM NÚMERO 009/2026 REALIZADO PELA EMPRESA

PÓRTICO ENGENHARIA & CONSULTORIA EM FEVEREIRO DE 2026;
4. CONCRETO:

· Fck = 30 MPa;
        · Eci = 31 GPa;

· FATOR A/C = 0.55;
5. AÇOS:

· CA-50(Ecs=210000 MPa E Fyk=500MPa);
· CA-60(Ecs=210000 MPa E Fyk=600MPa);

6. CLASSE DE AGRESSIVIDADE AMBIENTAL II;
7. COBRIMENTO DAS ARMADURAS:

· ESTACAS = 5.0 cm; BLOCOS = 5.0 cm; VIGAS = 2.5 cm; PILARES = 2.5 cm; LAJES = 2.0 cm;
8. IMPERMEABILIZAR AS ESTRUTURAS EM CONTATO COM O SOLO;
9. DEVERÁ SER EXECUTADA ALVENARIA DE EMBASAMENTO EM BLOCOS DE CONCRETO, COM ALTURA DE 40 CM, SOB AS

PAREDES DA EDIFICAÇÃO. A EXECUÇÃO DEVERÁ GARANTIR O ADEQUADO APOIO DAS ALVENARIAS SUPERIORES,
OBSERVANDO O ALINHAMENTO E NIVELAMENTO DOS ELEMENTOS CONSTRUTIVOS;

10. O TEMPO DE ESCORAMENTO DAS ESTRUTURAS DE CONCRETO DEVE SER NO MÍNIMO DE 28 DIAS. OS DISPOSITIVOS
UTILIZADOS DEVEM FACILITAR A REMOÇÃO DAS FÔRMAS DE MANEIRA A NÃO SUBMETER A ESTRUTURA À IMPACTOS,
SOBRECARGAS E OUTROS DANOS. NENHUMA CARGA DEVE SER IMPOSTA E NENHUM ESCORAMENTO DEVE SER REMOVIDO
ANTES DO TEMPO MÍNIMO DE 28 DIAS;

11. OS NÍVEIS LANÇADOS NO PROJETO ESTRUTURAL FORAM DETERMINADOS A PARTIR DOS NÍVEIS PRESENTES NO PROJETO
ARQUITETÔNICO.

COTA DE IMPLANTAÇÃO ARMAÇÃO DESEMPENADA

CONCRETO
A CORTAR

CORTE E PREPARO DA CABEÇA DAS ESTACAS

COTA DE ESCAVAÇÃO

COTA DE ARRASAMENTO
BASE DO BLOCO

TOPO DO BLOCO

SEM ESCALA

LASTRO DE CONCRETO MAGRO

ARMAÇÃO DAS ESTACAS Ø40cm 

EH-40-600 = (X9)

ESTACA HÉLICE CONTÍNUA

FCK=30MPa
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CORTE A-A

5 30 5

N2

N1

N1 - 50 Ø6.3 - C=105 C/12

5

(SEM ESCALA)

COTA DE ARRASAMENTO (VER TABELA)

COTA DE ASSENTAMENTO

SEM ESCALA

COMPRIMENTO
TOTALUNIT

POS BIT QUANTAÇO

mm cm cm

     50A   1      6.3  450 105
 35100     50A   2 12.5      54      650

   47250

COMPR PESOBITAÇO
RESUMO DE AÇO

mm m kg

 351.00
     115.76      6.3     50A  472.50
     338.01     12.5     50A

Peso Total        50A = 453.78 kg

RESUMO DE AÇO - ESTACAS  

EH-40-600 (X9)

FCK=30MPa
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(SEM ESCALA)

COTA DE ASSENTAMENTO
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FCK=30MPa
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CORTE A-A
(SEM ESCALA)

COTA DE ASSENTAMENTO

SEM ESCALA

ARMAÇÃO DAS ESTACAS Ø40cm 

EH-40-800 = (X17)

ESTACA HÉLICE CONTÍNUA

ARMAÇÃO DAS ESTACAS Ø40cm 

EH-40-1000 = (X25)

ESTACA HÉLICE CONTÍNUA

5 30 5

N2

N1

N1 - 66 Ø6.3 - C=105 C/12

5

5 30 5

N2

N1

N1 - 67 Ø6.3 - C=105 C/12

5

COTA DE ARRASAMENTO (VER TABELA) COTA DE ARRASAMENTO (VER TABELA)

COMPRIMENTO
TOTALUNIT

POS BIT QUANTAÇO

mm cm cm

     50A   1      6.3 1122 105
 115600     50A   2 12.5     136      850

   117810

COMPR PESOBITAÇO
RESUMO DE AÇO

mm m kg

 1156.00
     288.63      6.3     50A  1178.10
    1113.23     12.5     50A

Peso Total        50A = 1401.86 kg

RESUMO DE AÇO - ESTACAS  

EH-40-800 (X17)

COMPRIMENTO
TOTALUNIT

POS BIT QUANTAÇO

mm cm cm

     50A   1      6.3  1675 105
 128250     50A   2 16.0      150      855

   175875

COMPR PESOBITAÇO
RESUMO DE AÇO

mm m kg

 1282.50
      430.89      6.3     50A  1758.75
     2023.79     16.0     50A

Peso Total        50A = 2454.68 kg

RESUMO DE AÇO - ESTACAS  

EH-40-1000 (X25)

Volume de concreto (C-30) = 6.79 m³ Volume de concreto (C-30) = 17.09 m³ Volume de concreto (C-30) = 31.42 m³
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